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System przeciwoblodzeniowy sk≥ada
siÍ z kabla grzejnego (rÛønej mocy
i d≥ugoúci), uk≥adu sterujπcego (ter-

mostatu, regulatora) oraz elementÛw mon-
taøowych (siatki, taúmy, opasek). Kable
grzejne montuje siÍ:
ï w schodach ñ na betonie w warstwie kle-

ju pod p≥ytkami,
ï na podjeüdzie ñ w warstwie podsypki

piaskowej, pod kostkπ lub w betonie,
ï w rynnach ñ luüno wpuszczony (kabel

samoregulujπcy Ice Protektor) lub za-
montowany za pomocπ klipsÛw do ≥aÒ-
cucha (Comfort Kabel).

Kable grzejne instaluje siÍ w trakcie wy-
konywania schodÛw, podjazdÛw, instala-
cji rynnowej. Montaø przewodÛw nie na-
rzuca specjalnych wymagaÒ konstrukcyj-
nych ani technicznych dla kleju, betonu,
kostki p≥ytek czy rynien. Po montaøu sys-
tem jest niewidoczny.

DobÛr mocy zestawÛw grzejnych

W celu doboru mocy zestawÛw grzej-
nych dla wymienionych zastosowaÒ nale-
øy wziπÊ pod uwagÍ wymaganπ gÍstoúÊ
mocy rzÍdu 300 W/m2 ogrzewanej po-

wierzchni (podjazdu) oraz bezpieczeÒstwo
pracy kabla grzejnego. W instalacjach
przeciwoblodzeniowych stosowane sπ ze-
stawy grzejne o mocach jednostkowych od
18 do 40 W/m. WybÛr odpowiedniej mocy
uwarunkowany jest typem przewodu
grzejnego (o sta≥ej mocy Comfort Kabel
lub samoregulujπcy Protektor), lokalizacjπ
(beton, piasek, rynna metalowa lub PCV
itp.) oraz rodzajem uk≥adu sterowania (pra-
ca rÍczna, termostat, regulator z czujni-
kiem wilgotnoúci i temperatury).

Jeúli zaú chodzi o dobÛr mocy instalacji
grzejnej w przeliczeniu na jednostkÍ po-
wierzchni, to moc grzewcza stosowana na
obszarach, dla ktÛrych zewnÍtrzna tempe-
ratura obliczeniowa wynosi -20oC, to oko-
≥o 300 W/m2. Jednak naleøy braÊ pod uwa-
gÍ nie tylko minimalne temperatury wystÍ-
pujπce zimπ na danym obszarze geogra-
ficznym (niøsze np. na Suwalszczyünie,
wyøsze w wojewÛdztwach zachodnich),
ale teø czynniki ch≥odzπce, jak np. wystÍ-
pujπce silne wiatry, wysokoúÊ nad pozio-
mem morza, naraøenie systemu cieplnego
na ch≥odzenie od spodu (na rampach, mo-
stach itp.). W takich przypadkach moc
uk≥adu powinna siÍ zwiÍkszyÊ do oko≥o
350-400 W/m2.

Zmniejszanie wartoúci mocy daje pozor-
ne oszczÍdnoúci w zuøyciu energii elek-
trycznej (system o mniejszej mocy pracu-
je d≥uøej i zuøywa wiÍcej energii). Uøyt-
kownik powinien ograniczaÊ zuøycie ener-
gii poprzez zastosowanie odpowiedniego
systemu sterowania lub lokalizacji elemen-
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Elektryczne przeciwoblodzeniowe systemy grzejne znajdujπ coraz szersze zastosowanie w in-
frastrukturze domÛw i budynkÛw. Pozwalajπ uniknπÊ oblodzenia, zaúnieøenia podjazdÛw do
garaøu, schodÛw wejúciowych czy zabezpieczyÊ instalacjÍ rynnowπ przed tworzeniem siÍ
sopli i nawisÛw únieønych. Rozwiπzania takie zwiÍkszajπ wygodÍ eksploatacji budynku oraz
podnoszπ bezpieczeÒstwo uøytkownikÛw.

Rys. 1. Chodnik z zamontowanym systemem przeciwoblodzeniowym prowadzπcy do domu
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tu grzejnego. Lepszym rozwiπzaniem
ograniczajπcym zapotrzebowanie na moc
grzejnπ jest wiÍc ograniczenie wielkoúci
ogrzewanych powierzchni, np. zamiast
ogrzewania ca≥ego podjazdu ogrzanie to-
rÛw pod ko≥a, ogrzewanie tylko czÍúci
schodÛw itp. DobÛr optymalnego rozwiπ-
zania jest wiÍc sprawπ z≥oøonπ. PrÛcz ofer-
ty produktowej firma Luxbud zapewnia
takøe bezp≥atnπ pomoc na etapie projekto-
wania obiektu.

Podjazdy, schody, rampy...

Do ogrzewania podjazdÛw, schodÛw,
ramp przeznaczone sπ m.in. przewody
Comfort Kabel (rys. 2). Posiadajπ one
ekran z folii aluminiowej, sπ ca≥kowicie
odporne na wilgoÊ oraz nie skrÍcajπ siÍ, sπ
plastyczne i ≥atwe w uk≥adaniu. ZewnÍtrz-
na pow≥oka przewodu jest odporna na pro-
mieniowanie UV. Comfort Kable uk≥ada
siÍ i mocuje do siatki metalowej lub za po-

mocπ taúm samoprzylepnych. NastÍpnie
przykrywa siÍ podsypkπ piaskowπ (lub kle-
jem) i uk≥ada kostkÍ brukowπ (lub p≥ytki).

Ramp Maty

Rozwiπzaniem bardziej komfortowym
sπ Ramp Maty (rys. 4). To gotowe produk-
ty u≥atwiajπce montaø instalacji grzejnej na
podjeüdzie, chodniku itp. Sπ one przezna-
czone do bezpoúredniego i ≥atwego uk≥a-
dania w podsypce piaskowej lub betonie.
Ramp Maty sπ sprzedawane w kompletach
z klipsami mocujπcymi, jako gotowe do
montaøu zestawy. Maty grzejne oferowane
sπ w zestawach o szerokoúci 0,5 m, o po-
wierzchniach:
ï od 0,9 do 13,3 m2 dla mat jednostronnie za-

silanych napiÍciem 230 V (wersja RM-1),
ï od 1,5 do 20,00 m2 dla mat dwustronnie

zasilanych napiÍciem 230 V (RM-2),
ï od 6,7 do 25,7 m2 dla mat jednostronnie

zasilanych napiÍciem 400 V (RM-1/400).
Wszystkie maty posiadajπ moc 300 W/m2.

Jest to optymalna moc grzejna do syste-
mÛw przeciwoblodzeniowych. PrzewÛd
grzejny CK-1S zastosowany w Ramp Ma-
cie jednostronnie zasilanej posiada naj-
wiÍkszπ odpornoúÊ mechanicznπ (klasa C
ñ zgodnie z normπ IEC 800 odpornoúÊ
2000 N). PrzewÛd o takiej konstrukcji za-
pewnia niezawodnoúÊ i odpornoúÊ syste-
mu na uszkodzenia przy montaøu maty
w betonie lub w piasku pod kostkπ bruko-
wπ. PrzewÛd CK-2 zastosowany w Ramp
Macie dwustronnie zasilanej (RM-2) po-
siada dodatkowy ekran z folii aluminiowej
zwiÍkszajπcy bezpieczeÒstwo przeciwpo-
raøeniowe oraz odpornoúÊ na wilgoÊ. Dla
u≥atwienia montaøu jeden z przewodÛw
zasilajπcych Ramp Maty ma d≥ugoúÊ rÛw-
nπ d≥ugoúci maty plus dodatkowo 5 m,
a drugi 5 m. 

Rynny i rury spustowe 

OdrÍbnym problemem jest ochrona
przeciwoblodzeniowa rynien. Tu zastoso-

Rys. 2. Regulatory do sterowania systemami przeciwoblodzeniowymi podjazdÛw, schodÛw, rynien

Rys. 3. Wjazd do garaøu ñ sposÛb u≥oøenia przewodÛw
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wanie znajdujπ przewody samoregulujπce
typu Protektor (przewÛd z ekranem och-
ronnym), ktÛre umieszczone luüno w ryn-
nach i rurach spustowych zapewniajπ swo-
bodny odp≥yw wody z zalegajπcego úniegu
i lodu bez wzglÍdu na temperaturÍ otocze-
nia. DziÍki odpornej na dzia≥anie promie-
niowania UV pow≥oce oraz specjalnie do-
branej charakterystyce grzejnej (w tempe-
raturze 0oC 18 W/m przy suchej rynnie
i 36 W/m w wodzie lub lodzie) przewody
te sπ dobrym i ekonomicznym rozwiπza-
niem ogrzewania rynien. Moøna je stoso-
waÊ zarÛwno w rynnach metalowych, jak
i plastikowych. Zmiana mocy grzejna
przewodu daje znaczne oszczÍdnoúci ener-

gii (oko≥o 50%) w porÛwnaniu z systema-
mi opartymi o przewody oporowe grzejπ-
ce z jednakowπ mocπ na ca≥ej d≥ugoúci
rynny. Dodatkowπ zaletπ instalacji prze-
ciwoblodzeniowej wykonanej z luüno le-
øπcych przewodÛw samoregulujπcych jest
brak utrudnieÒ przy uprzπtaniu rynien z za-
legajπcych liúci.

Dla koryt odp≥ywowych wy≥oøonych
materia≥ami bitumicznymi oferowana jest
wersja przewodu z pow≥okπ fluoropolime-
rowπ (Ice Protektor/T i Fat Protektor 26).

Automatyka

DziÍki zastosowaniu regulatorÛw obs≥u-
ga wszelkich systemÛw ogrzewania staje
siÍ w pe≥ni automatyczna. Do sterowania
ma≥ych mocy polecany jest uk≥ad z termo-
statem LTR, natomiast duøe moce moøna
sterowaÊ przy pomocy ekonomicznego re-
gulatora LTR2 lub LTO2 z czujnikiem
temperatury i wilgotnoúci (detektor úniegu
i lodu).

Ochrona rur przed zamarzaniem

Do ochrony rur instalacji wodnych przed
zamarzaniem firma Luxbud proponuje
dwa rozwiπzania. Pierwsze z nich oparte

jest o przewody samoregulujπce typu Pro-
tektor dostarczane na szpuli i ciÍte na od-
powiedniπ d≥ugoúÊ na miejscu montaøu.
Konfekcjonowanie obwodÛw grzejnych
odbywa siÍ przy uøyciu systemu z≥πczek
Twisto-B (mechanicznie) lub zestawÛw
Termo-Set (za pomocπ koszulek termo-
kurczliwych).

Drugie rozwiπzanie to gotowe zestawy
grzejne Pipe Kabel (kabel oporowy) i Pipe
Protektor (kable samoregulujπce ñ zakoÒczo-
ne dwumetrowym przewodem zasilajπcym
z wtyczkπ). Zestawy mogπ byÊ wykonane
z termostatem (Pipe Kabel i Pipe Protek-
tor+T) lub bez termostatu (Pipe Protektor). 

Kable Protektor

Kable Protektor to samoograniczajπce
siÍ tzw. inteligentne przewody grzejne.
W odrÛønieniu od przewodÛw sta≥ooporo-
wych ich moc zmienia siÍ odwrotnie pro-
porcjonalnie do temperatury: im niøsza
temperatura, tym ich moc jest wyøsza. Ze-
stawy grzejne wykonane z kabla samore-
gulujπcego nie wymagajπ termostatu, jed-
nak jego uøycie znaczπco obniøa koszty
eksploatacji. Kable Protektor moøna sto-
sowaÊ zarÛwno na rurach stalowych, jak
i wykonanych z tworzyw sztucznych (zale-
cany montaø na podk≥adce z folii alumi-
niowej). Szeroki asortyment mocy, a w ze-
stawach ñ takøe gotowych d≥ugoúci, u≥a-
twia dobÛr i montaø systemu. PrzewÛd
grzejny naleøy u≥oøyÊ wzd≥uø rurociπgu
a nastÍpnie, po u≥oøeniu izolacji cieplnej,
pod≥πczyÊ do ürÛd≥a napiÍcia.

Leszek Wolanin

Autor jest prezesem 
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Rys. 4. Ramp Mata ñ przeznaczona do bezpoúredniego i ≥atwego uk≥adania 
w podsypce piaskowej lub betonie

Rys. 5. Schemat zamocowania 
przewodÛw w rynnie
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